
 

To Πρόγραμμα REEC συντονίζεται από την Terre des hommes Hellas (Tdh) σε συνεργασία με την International Rescue Committee Hellas (IRC) και το Δήμο 
Μιλάνου, υπό την αιγίδα του Δήμου Αθηνών 

 

 
 

 

Φυλλάδιο 3: Παραδείγματα Τύπων Κακοποίησης 

 

Σωματική Κακοποίηση 

• Χαστούκισμα 

• Γρονθοκόπημα/ξυλοδαρμός 

• Κάψιμο (π.χ. με τσιγάρο) 

• Δάγκωμα  

• Τράβηγμα μαλλιών 

• Χτύπημα παιδιού με χρήση αντικειμένου  

• Εγκατάλειψη παιδιού σε άβολη στάση ή 

περιβάλλον για μεγάλο χρονικό διάστημα 

• Εξαναγκασμός παιδιού προς εργασία σε 

κακές ή ακατάλληλες για την ηλικία του 

συνθήκες εργασίας 

• Επιβλαβείς τελετές μύησης 

• Εκφοβισμός (μπορεί επίσης να είναι 

συναισθηματικός) 

 
Συναισθηματική Κακοποίηση 

• Απομόνωση ή αποκλεισμός  

• Στιγματισμός  

• Αποτυχία να παρασχεθεί ένα υποστηρικτικό πλαίσιο 

• Οι κύριοι φροντιστές δεν ανταποκρίνονται στις 
συναισθηματικές ανάγκες του παιδιού  

• Εξευτελισμός και συνεχής παρενόχληση (για 
παράδειγμα χρησιμοποιώντας επιβλαβείς 
χαρακτηρισμούς) 

• Εκφοβισμός 

• Εκτενείς, δυσανάλογες επιπλήξεις, φωνές, 
διαπληκτισμοί και πιθανόν βωμολοχίες εναντίον 
ενός παιδιού   

• Σχολιασμοί που δηλώνουν διακρίσεις ή 
ταπεινώνουν ένα παιδί 

• Διάδοση φημών 

• Απειλές  

Παραμέληση 

• Ελλιπής προσοχή/παράλειψη φροντίδας παρά τους διαθέσιμους πόρους 

• Αποτυχία εποπτείας και προστασίας ενός παιδιού από βλάβη 
 

Σεξουαλική Κακοποίηση 
Συμμετοχή ενός παιδιού σε σεξουαλική δραστηριότητα την οποία δεν κατανοεί πλήρως, δεν είναι σε θέση να 
δώσει ενήμερη συγκατάθεση ή για την οποία δεν είναι αναπτυξιακά ώριμο, όπως: 

Με Επαφή 

• Φίλημα ή κράτημα με σεξουαλικό  τρόπο 

• Άγγιγμα ή θώπευμα της γενετήσιας περιοχής 

• Εξαναγκασμός προς άγγιγμα της γενετήσιας 

περιοχής ενός άλλου ατόμου 

• Εξαναγκασμός προς στοματικό σεξ 

• Κολπιική πρωκτική επαφή 

• Κολπική ή πρωκτική διείσδυση με 

αντικείμενο ή δάκτυλο 

• Αιμομιξία 

• Σεξουαλική επαφή με ζώα 

Άνευ Επαφής 

• Χυδαίοι ονοματισμοί/χυδαίοι χαρακτηρισμοί σε Η/Υ 

ή σε γραπτές σημειώσεις 

• Εικονικό σεξ 

• Σεξουαλική διαδικτυακή μαστροπεία 

• Ηδονοβλεψία 

• Έκθεση ή φωτογράφιση για πορνογραφία 

• Σεξουαλικά αδιάκριτες ερωτήσεις ή σχόλια 

• Εξαναγκασμός προς αυνανισμό ή προς 

παρακολούθηση άλλων να αυνανίζονται 

• Άσεμνη έκθεση 


